
 様式 1        令和３年度 （運動・文化）部活動の方針 

              課外活動の方針 

 

学校コード：6009     学校名： 阿南町立 大下条小学校 
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＊ホームページへの掲載等、外部への公表を前提にご記入ください。 



 
記入の手引き 

令和３年度 （運動・文化）部活動の方針 

              課外活動の方針 

（運動部活動の方針と文化部活動の方針を分けて作成しても、まとめて作成してもどちらでも構いません） 

        ↓ 

学校コード：     学校名：      立         学校 

 
目標 

 ＊課外活動・部活動で目指す各校の児童生徒の姿 
 

本校の運営方針 

 ＊学校の設置者の「設置する学校に係る部活動の方針」に則り、各校の活動方針を 
以下の点を参考に作成してください。 
 

〇休養日の設定（平日・休日） 

〇活動時間（平日・休日） 

〇長期休業中の活動方針（原則、平日に行う。休業期間の半分以上の休養日を設定する。） 

〇朝部活を行う場合の趣旨、活動時間、活動時期 

○大会等への参加方針 

〇スポーツ活動運営委員会等、課外活動や部活動運営に係る協議の場の設営 

〇その他 

 
多くの先生方や保護者の皆様から、学校間の差がないよう公平さを求める声が上がってい

ます。自校の関係者のみならず、誰が見てもわかりやすいように、休養日の設定（平日・

休日）、活動時間(平日・休日)、週末に大会参加等で両日活動した場合の振替等、記載して

ください。 
 
なお、次の点について徹底をお願いします。 

※朝、自主練習と称して実質部活動となるような活動は行わない。 

※長期休業中は、オフシーズンを設けるなど工夫する。 
指導体制の工夫 

 ＊校内職員組織の工夫 
＊外部指導者や部活動指導員の活用、教職員との役割分担 
＊総合型地域スポーツクラブやスポーツ少年団など、地域のスポーツクラブとの連携 等 
＊令和５年度からの「休日の部活動の段階的な地域移行」について、現段階での決定事項 

その他 

 ＊少子化に対応した部活動運営の工夫（学校間や市町村間の連携等）や運動の二極化に対応し 
た「ゆるスポ」活動（リズムダンス・ヨガ等）の設置など 

＊保護者、地域への公表の方法・時期を明記する。 
＊その他 

＊ホームページへの掲載等、外部への公表を前提にご記入ください。 


